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UMGANG MIT INTERNET UND SMARTPHONES 
 

Der Umgang mit Handys, Computern, Internet und Games sollte in jeder Abteilung besprochen und 

geregelt werden. Jede Stufe sollte gemeinsam eine Lösung finden, die von Teilnehmenden und 

Leitenden akzeptiert wird. 

Da es von Pfadi Züri kein festes Regelblatt für den Umgang mit sozialen Medien gibt, dient dieses 

Merkblatt als Diskussionshilfe für eure Abteilung. 

 

Herausforderungen: 

– Die Verbreitung von Informationen geschieht schnell und hat viele Möglichkeiten. 

– Es gibt zahlreiche Wege für Beleidigungen, Grenzüberschreitungen und rechtliche Probleme (z.B. 

durch Fotos, Filme, Chats oder verbale Äußerungen). 

– Die Kommentarfunktion im Internet kann anonym genutzt werden. 

– Handys können Aktivitäten Konkurrenz machen. 

– Die Abgrenzung der Verantwortung zwischen Teilnehmenden und Leitenden ist besonders in der 

Pubertät schwierig. 

– Bei Filmen oder Spielen ist die Altersfreigabe zu beachten (z.B. beim Lagerkino oder Openair-

Kino). 

 

Mögliche Diskussionsfragen: 

–  Soll es eine handyfreie Zone geben? 

–  Ist das gesamte Lager handyfrei? 

–  Wann findet die Medienzeit statt? 

–  Ist das Handy während des Programms sichtbar? 

–  Dürfen Handys als Zeitvertreib zum Gamen genutzt werden? 

–  Wird die Handynutzung nach Alter oder Stufe geregelt? 

 

Mögliche Diskussionsfragen im Leitungsteam: 

–  Wie wird das Handy bei den Höcks verwendet? 

–  Wer bringt einen Laptop zum Höck mit? 

–  Wie wird das Handy während des Lagers genutzt (z.B. als Uhr)? 

–  Welche Regeln gelten für Teilnehmende und welche für die Leitenden? 

 

Vorbildfunktion 

Als Leiter:in hat man auch in der digitalen Welt eine Vorbildfunktion. Teilnehmende orientieren sich 

auch in diesem Bereich an Leiter:innen. Durch vorbildliches Verhalten leistest du als Leiter:in einen 

wichtigen Anteil an der Prävention  
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Weiterführende Infos: 

• Plattform zur Förderung von Medienkompetenzen: https://www.jugendundmedien.ch  

• Informationen für Teilnehmende, Leiter:innen und Eltern: 

https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet   

• Informationen zu den rechtlichen Rahmenbedingungen: https://www.zh.ch/de/sicherheit-

justiz/delikte-praevention/gefahren-im-internet.html  

 

 

Anlaufstellen:  

• Präventionsteam der Pfadi Züri: praevention@pfadizueri.ch   

• Fachstelle Cybercrime Kantonspolizei Zürich 044 247 22 11 / in Notfällen: 117  

• Bad News Team 

badnews@pfadizueri.ch / bei dringenden Fällen telefonisch: 0800 22 36 39  

• Beratung und Hilfe für Kinder und Jugendliche: https://www.147.ch / oder Telefon-Nummer: 

147  
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